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. MENSAJE DE LA PRESIDENTA

e« CON EMOCION QUIERO COMPARTIR CON USTEDES CUAL ES LA MISION, VISION,
VALORES, PROGRAMAS, HISTORIA Y NUESTRO PROYECTO PARA ELANO 2024
_EN EL QUE PODRAN APRECIAR LOS OBIJETIVOS QUE PRETENDEMOS CUMPLIR
ESTABLECIDOS PARA APOYAR A MEJORAR LA CALIDAD DE VIDA DE NUESTROS
BENEFICIARIOS Y SUS FAMILIAS QUE VIVEN EN COMUNIDADES MARGINADAS EN
LA SIERRA NORTE DEL ESTADO DE PUEBLA.

e« APROVECHO ESTE ESPACIO PARA AGRADECER CON MUCHO CARINO A NUESTRO
CONSEJO DIRECTIVO, ASOCIADOS, DONANTES, EQUIPO OPERATIVO Y
VOLUNTARIADO POR SU ESFUERZO Y COMPROMISO MOSTRADO HACIA LA CAUSA
DE CITLALITZIN, A.C. Y LA CONSECUCION DE ESTE PROYECTO.

e GRACIAS A TODOS POR ESTAR CONMIGO EN ESTE CAMINO Y SOBRE TODO
POR “DARSE PARA AYUDAR A LOS DEMAS”".

VIO

Presidenta
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. QUIENES SOMOS

Valores

« HONESTIDAD: TENER CONVICCIONES QUE VAYAN DE
ACUERDO A LA VERDAD Y JUSTICIA, ACTUANDO
SIEMPRE CON COHEREN CIA Y DE MANERA

TRANSPARENTE.

Mision
COADYUVAR A DISMINUIR
LA MIGRACION,
DISCRIMINACION Y
DESIGUALDAD DE JOVENES
Y ADULTOS QUE VIVEN EN
COMUNIDADES
MARGINADAS DE LA
SIERRA NORTE DE PUEBLA,
CON LA FINALIDAD DE

MEJORAR SU CALIDAD DE
VIDA.

Vision
SER UNA ASOCIACION
LIDER EN LA
CAPACITACION PARA EL
TRABAJO Y RECONOCIDA
POR LAS COMUNIDADES DE
LA SIERRA NORTE DE
PUEBLA POR SU MODELO

SOLIDO, CONFIABLE Y
TRANSPARENTE.

RESPETO: SABER VALORARSE A UNO MISMO Y A LOS
DEMAS, COMPRENDIENDO INTERESES Y NECESIDADES DE
CADA UNO Y RECONOCIENDO LIMITES QUE NO DEBEN
TRASPASARSE.

e RESPONSABILIDAD: ACTUAR CONSCIENTEMENTE,
RECONOCIENDO SER UNO MISMO LA CAUSA DIRECTA O
INDIRECTA DE UNA ACCION; CUMPLIR CON LAS
OBLIGACIONES Y PONER ATENCION EN LO QUE SE HACE
O SE DECIDE.

o SOLIDARIDAD: DECIDIR ACTUAR EN RAZON DE LA
REALIDAD O EXPERIENCIA DE OTRO, CON EMPATIA, AMOR,
RESPONSABILIDAD Y RESPETO.



HISTORIA

e Citlalitzin, A. C. inicio su labor en 1994 y se constituyo legalmente el 13 de marzo de 1995 como una
asociacion no lucrativa con el objetivo de coadyuvar con la disminucion de la migracion de personas
que vivian en comunidades marginadas de la Sierra Norte del Estado de Puebla,mediante Ia
capacitacion a jovenes y adultos para desarrollar o fortalecer habilidades que les permitieran
integrarse a la vida laboral. La palabra " Citlalitzin” significa en nahuatl " La estrella mas pequena”.

e Alo largo de 28 anos de trabajo en 22 comunidades del Municipio de Aquixtla en la Sierra Norte
del Estado de Puebla, hemos capacitado a mas de 10 mil personas. Iniciamos con instalaciones
improvisadas con una lona y sillas de plastico y ahora contamos con un Centro Comunitario propio
que cuenta con cocina semi- industrial, salones de talleres de usos multiples, salon de computo y
una ludoteca para los ninos.

e E| cambio en las personas que se han capacitado con nuestros programas es notable, ya que en
las generaciones que hemos atendido, tanto hombres como mujeres han desarrollado ademas de
una gran autoestima, habilidades para conseguir empleo, lo cual se ha reflejado de manera
significativa en la mejora de la calidad de vida del nucleo familiar. Pensamos que la educacion
es el mecanismo mas efectivo para transformar la vida de las personas.




1I1l. QUE HACEMOS

A) Capacitacion para el Trabajo

Citlalitzin, AC cada ano brinda capacitacion para eltrabajo
en sus instalaciones del centro comunitario ubicado en el
km 16 de la carretera de Chignahuapan - Tetela de
Ocampo en el Municipio de Aquixtla, Estadode Puebla,
con la finalidad de que los beneficiarios desarrollen
habilidades y capacidades para que estén en
posibilidades de obtener un trabajo formal o auto
emplearse y mejoren su calidad de vida y la de sus
familias.

Dicha capacitacion es impartida por instituciones aliadas
que tienen una certificacion como lo son:

ICATEP Puebla y el CONALEP a través de sus
capacitadores e instructores.

A continuacion enlistamos los temas de capacitacion para
el trabajo que tuvimos durante el ano 2023 parasu
conocimiento.




Cursos y talleres brindados durante el ano 2023

Centro Comunitario
Citlalitzin A. C

0

La Loma, Aauixtla, Puebla

CITLALITIIN A

CURSO O TALLER

Taller donde se elaboran productos

CAPACITADOR

Instructor de

MUJERES

ASISTENTES

HOMBRES

ASISTENTES

Esta actividad es permanente

De Lunes a viernes

i;;d:do y de bordados de manera artesanal y _ Comunitario
con materia prima de alta calidad. Citlalitzin, AC 60 0 Aquixtla durante todo el ano. de 9:00 a 17:00 hrs.
Taller donde se elaboran conservas| Instructor de Esta actividad depende de la| En horarios mixtos en
con frutas de temporada y otros temporada de frutas e insumos
Conservas _ . para elaborar las conservas. mananas y tardes de
insumos de manera artesanal y sin . Comunitario |Inicia en promedio en el mes de
conservadores Citlalitzin, AC 3 2 Aquixtla mayo de cada ano lunes a viernes.
Elaboraciéon de tarta de manzana ICATEP . Comunitario | Una sesion efectuada el dia 29| Sabado de 9:00 a
36 0 Aquixtla de julio de 2023 14:00 hrs
Elaboracién de pay de limén y flan ICATEP . Comunitario | Una sesiéon efectuada el dia 5| Sabado de 9:00 a
napolitano 36 0 Aquixtla de agosto de 2023 14:00 hrs
Elaboraciéon de muffins de zanahoria ICATEP Una sesion efectuada el dia 12| Sabado de 9:00 a
. Comunitario
y cup cakes de chocolate 36 0 Aquixtla de agosto de 2023 14:00 hrs
Elaboracion de empanadas de ICATEP Una sesion efectuada el dia 19| Sabado de 9:00 a
. Comunitario
mermelada y gelatina de mosaico 36 0 Aquixtla de agosto de 2023 14:00 hrs
Elaboracién de galletas de nuez y de ICATEP Una sesion efectuada el dia 26| Sabado de 9:00 a
. Comunitario
besos de canela 36 0 Aquixtla de agosto de 2023 14:00 hrs
Eeposteria Elaboracion de pan de elote y ICATEP Una sesion efectuada el dia 2| Sabado de 9:00 a
asica . Comunitario
bizcocho de pifia 36 0 Aquixtla de septiembre de 2023 14:00 hrs
Elaboracion de bizcochos (nifio ICATEP Una sesion efectuada el dia 9| Sabado de 9:00 a
. Comunitario
envuelto) y donas 36 0 Aquixtla de septiembre de 2023 14:00 hrs
Elaboracién de chocoflan ICATEP Una sesion efectuada el dia 23| Sabado de 9:00 a
. Comunitario
36 0 Aquixtla de septiembre de 2023 14:00 hrs
Elaboracion de flanes y pastel de ICATEP Una sesion efectuada el dia 30| Sabado de 9:00 a
. Comunitario
tres leches 36 0 Aquixtla de septiembre de 2023 14:00 hrs
Elaboracion de  muestras de ICATEP Una sesion efectuada el dia 7| Sabado de 9:00 a
productos por los beneficiarios y . Comunitario
entrega de reconocimientos 36 0 Aquixtla de octubre de 2023 14:00 hrs




1I1l. QUE HACEMOS

B) Proyectos Productivos

Citlalitzin, A.C. cuenta con 2 proyectos productivos
denominados “Elaboracion de conservas” y “Tejidos vy
Bordados”, cuyos objetivos son aparte de brindar a sus
participantes la capacitacion correspondiente, el que éstas
generen recursos por su trabajo en la elaboracion de una
produccion anual que Citlalitzin, A. C. se encarga de promocionar
y comercializar en bazares en diversos puntos de la Ciudad de
México, situacion que sera detallada a continuacion.

BL . Elaboracion de conservas

El proyecto productivo de " Elaboracion de conservas” tienecomo
participantes a personas provenientes de comunidades
marginadas de la Sierra Norte del Estado de Puebla, quienes con
la instruccidon que reciben de parte de nuestras chefs elaboran
cada ano frascos de chipotles, mole estilo poblano, salsa macha,
mermeladas de manzana con canela, higo, pera, membrillo,
durazno solo y con chile. Cabe destacar que dicha produccion t
iene el valor agregado de que es artesanal y notiene
conservadores.
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B2 .Tejido yBordados

En este proyecto productivo participan
mujeres quienes con una capacitacion de
calidad elaboran productos con disenos
novedosos como por ejemplo: individuales
( juego de manteles vy servilletas); toallas
de mano vy toallas faciales; cocteleros;
tortilleros; delantales; tapajarras; bolsasde
bano y fundas para vino entre los mas
importantes. Cabe mencionar que estos
productos estan hechos de maneraartesanal
y en su mayoria con tela de | ino espanol de
la mas alta calidad.




COMUNIDADES ATENDIDAS

Los beneficiarios que apoyamos en Citlalitzin, A.C. viven en comunidades marginadas
en el Municipio de Aquixtla en el Estado de Puebla, entre las cuales destacamos las
siguientes:

e Aquixtla

e Cuautieco

e Atecoxco

e Tlapizahuaca
e Chignahuapan
e Lla Loma

e Ayocuantla

e Tlacuitlapa

e Tlacomulco

e Cuautolanico
e El Terrero

e Tlaltempa

e Pachuquilla




PARTICIPACION EN BAZARES

ara Citlalitzin, A. C. el ano 2023 tuvo un repunte importante en cuanto ala participacion en bazares de manera
presencial, en los cuales fue posible promocionar y comercializar productos de conservas Yy bordados con el
objetivo de generar ingresos para las personas que formaron parte de dichos proyectos productivos. A
continuacion se enlistan los datos de los citados bazares.

e« Pro Ayuda a la Mujer Origen, A.C. del 13 al 16 de marzo de 2023 en el salon Mayita.

e« Bazar Arte Matilda del 21 al 23 de marzo de 2023 en el Lienzo Charro del Pedregal

« Amigos BSF, A.C. los dias 28 y 29 de marzo de 2023 en la Casa — Club en Lorenzo de la Hidalga 420.

e Bazar de la Comunidad Diplomatica el dia 13 de mayo de 2023 en the Union Church

« Ayuda y Solidaridad con las Ninas de la Calle, I.A.P. del 23 al 25 de mayo de 2023 en el Jardin Lomas
Altas.

« Tapame con tu Rebozo del 14 al 17 de septiembre de 2023 en el Museo Nacional de Culturas Populares

e Asociacion Gilberto, A.C. del 16 al 19 de octubre de 2023 en el restaurante Hacienda de los Morales.

« Hotbook del 20 al 22 de octubre de 2023 en el Parque La Mexicana en Santa Fe.

e Bazar Regina Claudina del 24 al 26 de octubre de 2023 en el Salon Mayita Casino del Bosque

Bazar Manto de Maria los dias 14 y 15 de noviembre de 2023 en el Salon Ambrosia

Bazar Una Noche de Arte los dias 29 y 30 de noviembre de 2023 en Fuego No. 800

11



REGINA
CLAUDINA

Bazar con causa
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PROYECTOS A REALIZAR EN 20214

Para Citlalitzin, A. C. el ano 2024 sera un ano de grandes desafios, debido a que se tienen
objetivos claros y realizables que estan encaminados a incrementar de manera
significativa el impacto social respecto a anos anteriores.

A continuacion se detallan los 3 objetivos estratégicos que forman parte de nuestro
proyecto especifico que pretendemos dar cumplimiento durante el ano 2024.

* Cabe destacar que el cronograma y el presupuesto de gastos relacionados con los
objetivos estratégicos, se detallan en anexo aparte.
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Objetivosestrategicos |  Meta Actividades para lograrlo

11 E[5%]) Incrementar en un 20% el ndmero de 1.- Investigar, cotizar y negociar buenas ofertas de cursos cuyos temas

Lo S ST A T3] asistentes  (beneficiarios) a los cursos y tengan la finalidad de ayudar a los beneficiarios de los mismos a

GRS ETG E G talleres de capacitacion. (en el afio 2023 se conseguir un empleo. 2.-Realizar campafias de promocion de los

tuvieron 36 mujeres) cursos de capacitacion en redes sociales. 3.- Elaborar y distribuir
cartelones y volantes impresos de promocion de los cursos de
capacitacion en puntos clave en las comunidades

Objetivosestratégicos | = = Meta = | Actividades para lograrlo

" E4 %) Incrementar en un 20% el numero de 1.- Buscar y conseguir participar en mas bazares que nos permita
el B B GRS o participantes en el taller de Bordados (en el incrementar nuestras ventas. 2.- Negociar la adquisicion de materia
g RTIE SRV ) aflo 2023 se tuvieron 60 mujeres) prima para la produccion a un mejor precio. 3.- Supervisar y dar
“Bordados” seguimiento estricto al control de calidad de la producciéon. 4.-
Trabajar en tener mas y mejores disefios para los productos de
bordados. 5.- Cotizar y adquirir una nueva camioneta que nos permita
transportar la materia prima y los productos terminados desde el
centro comunitario hacia la Ciudad de México y viceversa.

Objetivosestratégicos [ @ = = Meta @ | Actividades para lograrlo

NI " ET T T a) Adquirir 3 computadoras, b) Pintar 1.- Realizar 3 cotizaciones de proveedores por cada operaciéon y dar
oLy Tl T {0 E I BT exteriores de centro comunitario y ¢) seguimiento a las adquisiciones 2.- Continuar con el desarrollo de un
L el BT G EE ) Cambiar 2 llaves de lavabos de sanitarios del plan de mantenimiento preventivo y correctivo para minimizar riesgos
Lol VLT[« MRVAN 111 14 centro comunitario y costos futuros.

con equipo de computo

actualizado

VWO O = O M= > - 0O m



CONSEJO DIRECTIVO

ADRIANA VEGA MONTANO
PRESIDENTA

MARIA FERNANDA VEGA MONTANO
VICEPRESIDENTA

RICARDO ALBERTO CALDERON ZORRILLA
TESORERO

STELLA MONTANO MASON
SECRETARIA

MARIA LETICIA ARVIZU Y GONZALEZ
VOCAL

FELIPE MANUEL LOPEZ MANJARREZ
VOCAL

VOCAL

V. NUESTRO

EQUIPO

MARIA ANTONIETA MONTANO M
ASOCIADOS

MARIA ANTONIETA MONTANO MASON
FELIPE MANUEL LOPEZ MANJARREZ
MARIA CRISTINA VILLELA GARAY
ADRIANA VEGA MONTARNO

RICARDO ALBERTO CALDERON ZORRILLA
STELLA MONTANO MASON

ROSA MARIA VEGA CORONADO
MARIA LETICIA ARVIZU Y GONZALEZ

MARIA FERNANDA VEGA MONTANO




Y El cumplimiento de nuestra labor

ble sin su generoso

Y 4

noseria posi

DONANTES PERSONAS FISICAS

e Adolfo René Gutiérrez Castillo

e« Adolfo Velhagen y Calderon

e Andrés Antonio Moreno y Fernandez
e Adriana Vega Montano

e Carmen Rosa Vega Montano

e Cecilia Cayeros de Campos

e Cecilia Hernandez de la Parra

o Corina de los Angeles Lizarraga V.
e« Emma Penhos Bissu

e Enrique Virelas Moya

e Felipe M. Lopez Manjarrez

e Gerardo Gonzalez Delgado

e Gerardo Villalobos Sanchez

e Graciela Ripoll de Ibarra

e rma Lizzeth Almeida Gonzalez

e Irma Lucila Cayeros Diaz

e Jorge F. Galvan Del Monte

e Luis Ramon Alberto Quintana Isaac
Maria Amparo Lozano

« Maria Antonieta Montano Mason

Maria de los Angeles Alarcén Garza
Maria de los Angeles Ferndndez
Godard

Maria del Rosario Villalobos Sanchez
Maria Elena Rodriguez

Mariana Gonzalez Rodriguez
Mauricio Jorge Rubio Diaz Leal
Mauricio Sanchez Woodworth
Miguel Alberto Lépez Lara

Monica Garcia Peraza

Oscar Gonzalez Rodriguez

Paulina Villela Nava

Patricio Madrazo Placeres

Ricardo Alberto Calderon Zorrilla

Stella Montano Mason .



DONANTES PERSONAS MORALES

e DCPI, S de R.L. de C.V.

e Construccion e Ingenieria
Inmobiliaria, S.A. de C.V. (Jorge
Ignacio Bermeo Vega)

e Gabrica, S.A. (Ma. Isabel Reveles de
Pacheco)

e Condimentos Naturales Tres Villas,
S.A. de C.V.

e Hernandez Irigoyen, Contadores
Asociados, S.C. (HICOA).

e Inter Hosp. S.A. de C.V. (Mario
Gonzalez Ulloa)

e Fletera Avec, S.A. de C.V.

e Teukhein 1, S.A. de C.V.

Residencial El Greco
Grupo Agroindustrial San Miguel SPR
de R

e Teukhein, S.A. de C.V. (Francisco

Bermeo)

Cerrey, S.A. de C.V. (Ramon Torres
de la Garza)

Embajada de Republica Dominicana
Inmobiliaria Sauber S.A. de C.V.
Marusa Deco, S. A. de C. V.

Girathe S.A. de C.V.

Impulsora de Lubricantes y Aditivos



" @Gracias a todo nuestro voluntariado

por

VOLUNTARIADO

e Arvizu y Gonzalez Maria Leticia

e Calderon Zorrilla Ricardo Alberto

e Carrera Lozano Yolanda

e Cincunegui Marissa

e Cortina Gonzalez Marcela

e Diaz de Alvarez Ruesga Amparo

e Diaz Amador Maria del Carmen

e Escudero de Lucas Maria Guadalupe

e Estrada Salgado Carolina Irma

e Etienne Vazquez Concepcion del
Socorro

e Gamboa Garcia Maria Teresa

e Huerta Rebeca

« Marroquin De la Vega Magdalena

e« Martinez Bertha

e Miranda Martinez Angeles

« Montano Mason Maria Antonieta

« Montano Mason Stella

« Nacher Rovira Maria de las Mercedes
e Ortiz MOnica

e Rodriguez Garcia Maria Elena

e Ruz de Gutiérrez Consuelo

e Sol Ferrer Maria Teresa

e Soldrzano Silva Susana Eugenia

e TOrres Xammar Carmen

e« Vega Coronado Rosa Maria

e Vega Montano Adriana

« Vega Montano Maria Fernanda

e Villalobos Sanchez Maria del Rosario
e Villela Garay Maria Cristina



Equipo operativo C. Comunitario




Equipo operativo oficina CDMX




V. COMO AYUDAR

iApoyanos y forma parte de su camino! Transferencia Bancaria: Citlalitzin A.C.
Tus donativos son deducibles de impuestos. Cuenta en BBVA
Cuenta No. 0447550669
Cargo a tarjetas de crédito o debito: Clabe Interbancaria: 012-180-004-475-506-690

Puedes elegir la periodicidad: mensual, bimestral
semestral o anual.

Cheque:
Debe ser elaborado a nombre de: Citlalitzin, A.C.
Puedes enviarlo o presentarlo en:

Calzada de los Leones No. 117 - T08 A, Col. Los Alpes, Citlalitzin A C.
C.P. 01010, Alvaro Obregén, Ciudad de México.
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ViIl. DATOS DE CONTACTO

Direccidon: Centro Comunitario. Responsable: Dulce Rocio Andrade Zamora

Km 16 de la Carretera Chignahuapan - Tetela de Ocampo, La Loma, Aquixtla, Estado de Puebla.
Tel. 79-75-96-26-99

Direccion: Oficina Administrativa. Responsable: L.C. lvan Ramén Ortiz Nunez
Calzada de los Leones No. 117-108-A, Col. Los Alpes, C.P. 01010, Alvaro Obregon, Ciudad de Mexico.
Tel.: 55-55-93-46-77

Redes sociales y correos electronicos

Facebook: Citlalitzin A.C.

Twitter: @Citlalitzin_ac

Instagram: Citlalitzin AC

Email: citlalitzinac@hotmail.com y citlalitzin.informes@gmail.com

CITLALITZIN A.C.
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